
Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

4 november 

Voormiddag ° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10u 

Namiddag ° Crea (overkoepelend) om 14.30u in 

het Biebos 

° Inès in activiteit met de GAW (= 

Flatjes) 
 

Dinsdag 

5 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

 ° Act. door Febe (studente): 

Voeldoos rond 10.15u 

Namiddag 

 

° Kaarten voor de 

liefhebbers in de 

woonkamer 
 

Woensdag 

6 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Bewegingsactiviteit met 

Stephanie om 10.15u 

Namiddag 

 

° Eucharistie om 15u olv. EH. 

Stefaan Casteleyn van “De 

Wijngaard”  
 

Donderdag 

7 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Kamerbezoek door Inès 

Namiddag 

 

° Optreden Filip Piens,  

om 14.30u in  

het cafetaria 

 
 

Vrijdag 

8 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 
° Kleuters (school Vichte)  

op bezoek van 10u- 11u 

Namiddag 

 

° Herdenking van de overleden 

bewoners van het Sparrebos  

om 14.30u, nadien koffietafel 
Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip 

 

 



Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

11 november 

Voormiddag  

Namiddag 

 

 

 

Dinsdag 

12 november 
(Stephanie en Inès 

afwezig) 
 

Voormiddag 

 

° Post  

 

Namiddag 

 

° Kaarten voor de  

liefhebbers in de woonkamer 

 

Woensdag 

13 november 

 
(Stephanie afwezig) 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10.15u 

Namiddag 

 

 

° Bingo om 14.30u 

 
 

Donderdag 

14 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Kamerbezoek door Inès 

° Koken met Anja en Stephanie 

(overkoepelend) geef gerust uw 

interesse door) 

Namiddag 

 

° Zangnamiddag met  

Inès om 14.30u 

 
 

Vrijdag 

15 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10.15u 

Namiddag 

 

° Crea met Myriam om 14.30u 

° Individuele therapie met 

Stephanie 

Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip 

 

 

 



Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

18 november 

Voormiddag ° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10u 

Namiddag 

 

° Eucharistie om 15u olv.  

EH. Albert Lefebvre 

 
 

Dinsdag 

19 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Aperitief en diner tgv. de 

seniorenweek, vanaf 10.30u 

Namiddag 

 

° Dessert bij de koffie tgv. het 

seniorendiner 

° Handverzorging met  

Inès om 14.30u 
 

Woensdag 

20 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Nieuws uit de krant met Inès om 

10u 

Namiddag 

 

° Inès in activiteit met de GAW (= 

Flatjes) 
 

Donderdag 

21 november 

 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Kamerbezoek door Inès 

 

Namiddag 

 

° Wortelsoep maken met Stephanie 

om 14.30u 

° Seniorenfeest in de Gaverhal 

(voor de bewoners die zich 

ingeschreven hebben) 
 

Vrijdag 

22 november 

(Inès afwezig) 

Voormiddag 

 

° Post  

° Beweegganzenbord met  

Stephanie rond 10.15u 

Namiddag 

 

° Overkoepelende kaarting en 

Rummikub 

in het cafetaria om 14u 

 
Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip 

 



Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

25 november 

 

Voormiddag ° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10u 

Namiddag ° Fotoreportage door Herman 

Vandenameele om 14.30u: “Grote 

rondreis van Turkije” en een paar korte 

reeksen. 
 

Dinsdag 

26 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.-  

afruimen (Inès) 

° Pim Pam Pet met 

Stephanie rond 10.15u 

Namiddag 

 

° Adventskrans maken/ crea 

deurhanger met Inès om 14.30u 

 
 

Woensdag 

27 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Het herfst ABC met  

Stephanie om 10u 

Namiddag 

 

° Crea Kerst met Inès 

° Enkele leden v. Okra komen op 

bezoek met een kleine attentie 
 

Donderdag 

28 november 

Voormiddag 

 

° Post- maaltijdbegel.- afruimen (Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10u 

Namiddag 

 

° Crea: deurhanger maken  

“Kerst” met Inès om 14.30u 

° Contactkoor om 14u voor  

enkele bewoners 
 

Vrijdag 

29 november 

Voormiddag 

 

° Post (Inès) 

° Kamerbezoek door Inès 

 

Namiddag 

 

° Modeshow om 14.45u  

in het cafetaria 

 
Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip  

1 December: 1e zondag van de Advent 


