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Activiteitenplanning Januari 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

  1/1 
Gesloten  

 
Gelukkig Nieuwjaar! 

2/2 
Fit voor het nieuwe jaar!  

 
Terugblik 2024 

3/2 
Fit voor het nieuwe jaar!  

 
Terugblik 2024 

6/1 
Driekoningentaart 

 
Driekoningenquiz  

 

7/1  
Kerstopruim 

 
Winterspelen 

8/1  
Bubbelbaddag 

 
Voetbadjes 

9/1 
Kookatelier: 

Nieuwjaarswafeltjes 
+ Servietten plooien 

 
Koffietafel met kletspot  

10/1 
Kookatelier: soep  

 
Winterspelen 

13/1 
Maak je eigen muziek 

 
Muzikaal pak 

14/1 
Kookatelier: Soep 

 
Zoutdeeg creaties 

15/1 
Woordspelen 

 
Huisje weltevree 

16/1 
Zitdans 

 
Bingo 

17/1 
Beweging 

 
Uitstap: De Bron 

Harelbeke 

20/1 
Kookatelier: Soep 

 
Crea theelichtjes  

21/1 
Wereldknuffeldag – 

Berenzoektocht 
 

Berenwerpspel 

22/1  
Kookatelier: soep 

 
Uitstap: De Bron 

Harelbeke 

23/1 
Kookatelier: Petit Beurre 

taart  
 

Beweeg je warm 

24/12 
Getallenboog  

 
Aimé en Zingen 

27/1 
Kookatelier: 
hesprolletjes 

 
Volksspelen 

28/1 
Kookatelier: 
hesprolletjes  

 
Yoga  

29/1 
Tafelpetanque 

 
Chinees Nieuwjaar 

30/1 
Gedichten lezen 

 
Gedichten maken 

31/1 
Kookatelier: soep 

 
Pannenkoeken Lichtmis 
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Activiteitenplanning Februari 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

3/2 
Crea Valentijn 

 
Pannenkoeken Lichtmis  

4/2 
Wandelen  

 
Mocktails  

5/2 
Zitdans  

 
Mocktails  

6/2 
Fit-o-meter  

 
Doe dit niet thuis  

7/2 
Yoga  

 
Doe dit niet thuis  

10/2 
Kookatelier: pizza  

 
Parapluspel 

11/2 
Zitdans  

 
Crea Valentijn 

12/2 
Kookatelier: soep 

 
Chocoladefondue 

13/2 
Valentijnspel 

 
Chocoladefondue 

14/2 
Valentijsspel + diner 

 
Beweeg je warm 

17/2 
Kookatelier: soep 

 
Vertel dobbelsteen 

18/2 
Kookatelier: soep  

 
Uitstap 

19/2 
Spreekwoorden en 

dialecten 
 

Wandelen 

20/2 
Kookatelier: Soep 

 
Homo universalis  

21/2 
Bewegen 

 
Spreekwoorden en 

dialecten 

24/2 
Bakatelier 

 
Parachute + sportief 

verhaal 

25/2 
Kookatelier: Ovenschotel 

 
Homo universalis 

26/2 
Bakatelier  

 
Crea Papier marché 

27/2 
Crea papier marché 

 
Uitstap 

Gaverkasteel 

28/2 
Koffietassenspel 

 
Carnaval 


