
 

 

Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

28 april 

 

Voormiddag ° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10u 

Namiddag ° Vrijwilligersfeest (voor alle 

vrijwilligers als DANK U WEL 
 

Dinsdag 

29 april 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

Namiddag 

 

° Hoger-lager Pasen met Stephanie 

om 14.30u 

(Inès in act. met de GAW) 
 

Woensdag 

 30 april 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

 

Namiddag 

 

(Menucommissie voor Inès) 

 

Donderdag 

1 mei 

Voormiddag 

 

 

Namiddag 

 

 

 

Vrijdag 

2 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Kamerbezoek door Inès 

Namiddag 

 

° Handverzorging met  

Inès van 14u- 15u 

 

Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip 

 

 

 

 



 

 

Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

5 mei 

Voormiddag ° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

Namiddag ° “Lentemarkt” in huis  

vanaf 14u tot 17.30u 

Welkom!!!! 
 

Dinsdag 

6 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

Namiddag 

 

° Zangnamiddag met  

Inès om 14.30u 
 

Woensdag 

7 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10u 

Namiddag 

 

° Bezoek aan Kapel Ter Ruste, 

vertrek om 14.30u, voor bewoners 

met uitnodiging 
 

Donderdag 

8 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen-  

Post (Inès) 

° Groepsgym met Sylwester om 10.30u 

° Kamerbezoek door Inès 

Namiddag 

 

° Contactkoor  

om 14u  

 
 

Vrijdag 

9 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Attentie voor moederdag 

 

Namiddag 

 

° Eucharistie olv EH. Stefaan 

Casteleyn of Pol Dumolin om 15u 

 
Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip 

Zondag 11 mei: Leve moeder 



 

 

Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

12 mei 

Voormiddag ° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès om 10u 

Namiddag ° Zangnamiddag met  

Inès om 14.30u 
° Crea in het Biebos 

(overkoepelend) 
 

Dinsdag 

13 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post  

° Pim Pam Pet met Stephanie om 

10.30u 

° Fietsen bij mooi weer met Inès 

Namiddag 

 

° Muzikale wereldreis met 

Stephanie om 14.30u 
 

Woensdag 

14 mei 

 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Nieuws uit de krant met Inès om 

10.15u 

Namiddag 

 

° Soep maken met Stephanie 

° Bezoek aan Kapel Ter Ruste, 

vertrek om 14.30u, voor bewoners met 

uitnodiging 
 

Donderdag 

15 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Kamerbezoek door Inès 

° Groepsgym met Sylwester om 10.30u 

Namiddag 

 

° Verjaardagsfeest voor  

de jarigen van april en mei  
 

Vrijdag 

16 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Nieuws uit de krant met Inès 

Namiddag 

 

° Handverzorging met  

Inès om 14.30u 
Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip 



 

 

Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

19 mei 

 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Frietkot (voorbereiding) vanaf 

10u tot 12.30u…Mmmmm 

Namiddag ° Ijsjes als dessert…  

vanaf 14.30u 

 
 

Dinsdag 

20 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Spreekwoorden met Stephanie om 

10.15u 

Namiddag 

 

° Bakclub (overkoepelend) met Inès 

en Sarie (Olekenbos) om 14u 
 

Woensdag 

21 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding-  

afruimen- Post (Inès) 

° Fietsen met Inès 

Namiddag 

 

° Bezoek aan kapel Ter Ruste, 

vertrek om 14.30u, voor bewoners 

met uitnodiging 
 

Donderdag 

22 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen-  

Post (Inès)  

° Groepsgym met Sylwester om 10.30u 

° Kamerbezoek door Inès 

Namiddag 

 

° Crea bloemen  

met Stephanie om 14.30u 

° Fietsen met Inès 
 

Vrijdag 

23 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Nieuws uit de krant  

met Inès 

Namiddag 

 

(Inès in act. met de GAW) 

Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip 



 

 

Activiteiten woonkamer  
 

Datum Voormiddag/ 

namiddag 

Woonkamer 3e verdiep 

 

Maandag 

26 mei 

Voormiddag ° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Nieuws uit de krant met  

Inès om 10.15u 

Namiddag ° Belevenistafel met  

Stephanie om 14.30u 

 
 

Dinsdag 

27 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding- afruimen- Post 

(Inès) 

° Woordketting met Stephanie om 

10.15u  

Namiddag 

 

° Kapellekes in beeld om  

14.30u met Inès  

 
 

Woensdag 

28 mei 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Maaltijdbegeleiding-  

afruimen- Post (Inès) 

° Groepsgym met Sylwester om 10.30u 

° Kamerbezoek door Inès 

Namiddag 

 

° “Vroeger of later” met Stephanie 

° Bezoek aan Kapel Ter Ruste, 

vertrek om 14.30u, voor bewoners 

met uitnodiging 
 

Donderdag 

29 mei 

Voormiddag 

 

OLH HEMELVAART 

Namiddag 

 

 

 

Vrijdag 

30 mei 

(Inès afwezig vandaag) 

Voormiddag 

 

° ADL door Stephanie 

° Deeg maken met  

Stephanie om 10.15u 

Namiddag 

 

° Wafeltjes bakken met  

Stephanie vanaf 14.30u 

 

Wijzigingen zijn mogelijk, bedankt voor uw begrip 


